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Direc[ia de Asistenfa Sociald a oragului Tirgu Neaml organizeazd concu$ de recrutare
pentru ocuparea, pe perioada nedeterminatd, a doua funclii contractuale vacante:

- asistent medical .lerrldrl, Cabinet medical $colar stomatologic
- asistent medical comunitar debatant

Concursul va avea loc la sediul Direcliei de Asistenfi Sociala a ora$ului Tirgu Neamt,
str. $tefan cel Mare, nr. 62, Tirgu Neamt,jud. Neamt astf€l:

. l1 octombrie 2016 selecfia dosarelor, ora 10,00;

. l7 octombrie 2016 proba scrisa, ofa 10,00;

. 20 octombrie 2016 interviul, ora 10,00
Afi$area rczultatelor pentru fiecare pmbd va fi umtrtoarca:

. I I octombrie 2016 - pentru sel€cfia dosarelor maxim ora 16,00

. 17 octombrie 2016 proba scrisa maxim ora 16,00

. 20 octombrie 2016 - interviul - maxim ora 16,00
Contestaliile se pot depune la sediul unitnqii in tem€n de cel mult o zi lucrdtoare de la

data afi $erii rezultatelor.
Dosarele de inscriere inaintate de candidafi se pot depune la Compartimentul

Registraturd din cadrul Direcliei de Asistenld SocialS a ora$ului Tirgu Neamt Oiroul nr. 2) pana
la data de 07 octombrie 2016. ora 14.00.

Secretadatul comisiei de concurs va fi asigurat de d-na Arsene Maria, inspector asistent
in cadrulBiroului Buge! Contabilitate ti Resurse Umane, telefon 0233/790245,lnt. 115.

Con.litii specifice pefitru ocuparca nostului rle asistent me.lical .lebutant, Cabinel me ical
scolar stomololopic:

Diploma / adeveri4d de absolvire tcoala postliceala sanitara in specialitatea asisteni medical
generalist;
Membru al Ordinului Asistenlilor Medicali Generahti, MoaJelor $i Asistenfilor Med;cali din
Romenia;

. cunogtinle de operarc pe calculator - nivel mediu;

. Limbi skiine - lb. frarceze / englezA - nivel mediu;
Con.litii specifice penlru ocuparca postului.le dsistent ,nedical cohunilar debulant:

. Diploma / adeverinF de absolvire qcoale postliceala sanitara in specialitatea as;stent medical
generalist, asistent medical de pediatrie, asistent medical de obstetricd ginecologie, asistent
medical de ocrotire, asistent medical de igiend:

. Membru al ordinului Asislenlilor Medicali Generaligti, N,loaielor $i Asistenlilor Medicali din
Romenia;

. Disponibilitate pentru lucru in teren;

. Cunostinle de operare pe calculator - nivel med;u;

. Limbi straine - lb. franceze / engleze - nilel mediu;

Conditii eenerale pentr ocuoarea Dostului:
Are cetdtenia romand, cetdtenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apa4inand Spaliului Economic European li domiciliul stabil in Romdnia;
Cunoa{te limba romand scris $i vorbit;
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Are varsta minime reglementata de prevederile legale;
Are capacitate depline de exerciliu:
Are o stare de sandtate corespunz5toare postului pentru care candideaze, atestate pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familiesau de llnitetile sanitare abilitate:
indepline*e conditiile de studii Si, dupd c^2, de vechjme sau alte conditii specifice
potrivit cerin{elor postului scos la concurs;
Nu a fost condamnata definitiv pentru sivar$irca unei infmctiuni contra umanitA$i. contra
statului sau contra autoritdtii, de serviciu sau in legiturA cu serviciul, care impiedicd
infEptuireajustitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractilni sdvartite cu
intente. care ar face-o incompatibilA cu exercitarea func,tiei, cu excepia situaliei in care a
intervenit reabilitarea;

Dosarul ale concurs rta continein mod ohlipato rhldtoorele acte

1. Cererea de inscriere la concurs adresata conducAtonllui autoritelii sau institutiei publice
organrzatoare;

2. Copia actului de identitate sau orice alt document care atesta ident;tatea. potrivit legii,
dupd caz;
Copiile documentelor care sd ateste nivelul studijlor $i ale altor acte care atesd efectrurea
unor specializdri! precum gi copiile documentelor care atesti indeplinirea conditiilor
specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institulia publicA;
Cametul de munce sau, dupA caz, adeverinfe care se ateste vechimea in munca, in
meserie $i 

'sau in special irarea srudii lor. in copie:
Cazierul j ud ic iar sau o declara{ie pe propria rdspundere cd nu are antecedente penale care
shJ facd incompatibil cu funclia pentru care candideazd;
Adeverinpd medicald care sa ateste starea de sindtate corespunzdtoare , eliberali cu cel
mult 6 luni anterior derulerii concursului de catre medicul de familie al candidatului siru
de cdtre unita{ile sanitarc abilitate:
Culriculum vitae.

4.

5 .

6.

7.

3.

Note

- Adevednta care atest[ starea de sanAtate contine, in clar, numdrul, data, numele
emitentului fi calitatea acestuia- in lomratul slandard stabilir de Ministerul SAnitilii;

- in cazul docurnentului prevEzut la pct.(5), candidatul declamt admis la seleclia
dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ce nu are
antecedente penale, are obligafia de a completa dosarul de concurs cu originalul
cazierulu i j udici ar, cel mai tarziu pend la data desfEsurarii primei probe a concursului

- Actele prevazute Ia pct (2) - (4) vor fi prezentate Si in original 'in vederea verificarii
conformitatii copiilor cu acestea.

Detalii privind condiliile specifice precum gi bibliografia 5i tematica de concurs sunt
disponibile accesand pagina lv\\,lv.0r'inlariatirgulteamt.ro, precLlm $i la sediul Directiei de
Asisten!.d SocialA a ora$ului Tirgu Neamt.

Rela{ii suplimentare se pot obtine la la telefon 02331790245, int 115.

Director executiv, Compadimentjuridic,
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ROMANIA
JUDETUL NEAMT ^

CONSILL'L LOCAL AL ORASULUI TTRGU NEAMT
DIRECTIA DE ASISTENTA SOCIALA A ORA$ULUI TiRGU NEAMT

Str. $tefar cel Mare, ff. 62, Tirgu NeamL Tel:0233/790245, Fa\ 0233/790508

BIBLIOGRAiIE
Asistent medical comunitar

C. Vlddescu (coord. stiinfific) si grup autod "Ghid Practic pentru asistenla
medicald"-Editura Estfalia, 2012, Bucureqti
Puericulturd qi Pediatrie -Manual pentru gcolile sanitare postliceale-Dr. Elena
Chimita, Dr. Vladimir Mihailescu & As. Princ. Letitia Popovici, Editura Info-
Team

3. L. Tirica: Urgente medico chirurgicale - Sinteze - Editura Medicala;
4. L.Tirica: Tehrici de evaluare 9i ingdjiri acordate de asistentii medicali: partea a

doua "Tehnici"
5. Codul de eticd ii deontologie al asistentului medical generalist, al moagei si al

asistentului medical din Romania/2009;
6. Ordonanla de UrgenfA Nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei

de asistent medical generalist, a profesiei de moa9d qi a profesiei de asistent
medical, precum gi organizarea gi func{ionarea Ordinului Asistenlilor Medicali
Generaligti, Moaqelor gi Asisten{ilor Medicali din Romdnia aprobata prin Legea Nr.
53 /2014:.

7, Ordonanta de Urgenta nr. 162 din 12 noiembrie 2008 privind traasferul
ansamblului de atribulii si competenle exercitate de Ministerul Sdndtdtii Publice
cdtre autorit5lile administrafiei publice locale;

8. Hotararea Guvemului nr. 56 din 29 ranuare 2009 pentru aprobarea Normelor
metodologice de aplicare a Ordonanlei de urgenlA a Guvemului w. 162/2008
privind transferul ansamblului de atdbutii Si competenle exercitate de Ministerul
Sdndtdtii cdtre autoritdtile administraliei publice locale.

9. Legea272 /i, ie 2004-privind protectia si promovarea drepturilor copilului;



I

Tematica pentru concurs de ocupare post de asistent medical comunitar

l. Planificare4 organizarea si raportarea activitatii de asistenta medicala comunitara
(AMc)

. Activitatea de asistenta medicala comunitara
o Identificarea nevoii de asistenta medicala comunitara la nivelul comunitatii
r Planificarea activitatii AMC
. Centralizarea si raportarea activitatii
. Instrumente Pentru planificarea si raportarea activitatii

2. Lucrul cu comunitatea
. Diagnosticul comunitatii
. Catagrafierea populatiei, stabilirea grupului tinta si a populatiei asistate

3. Lucrul cu familia
o Factori de risc de mediu la nivelul familiei
r Informatii utile pentru identificarea factorilor de mediu cu risc la nivelul

familiei
. Identificare a factorilor de risc la nivel de gospodarie
o Factori de risc la nivelul familiei
. Identificarea liscului de neglijare, maltratare si violenta domestica

4. Lucrul cu individual
o Evidenta a beneficiarilor de servicii AMC
. Supravegherea gravidei.Manevre si tehnici de urmarire a evolutiei sarcinii
. Supravegherea nou-nascutului la domiciliu
o Urmarirea lauzei la domiciliu.Manewe si tehnici de urmarire a lauzei
. Supravegherea sugarului la domiciliu.
. Supravegherea sugarului 1-3 ani la domiciliu
. Supravegherea bolnaurlui de TBC
. Supravegherea bolnarT rlui cronic
. Supravegherea bolnarului cu HIV/SIDA
. Supravegherea bolnamlui cu diabet zaharat tip II
. Supraveghereabolnar,'uluipsihic
. Supravegherea persoanelor varsnice la domiciliu

5. Promovarea sanatatii si educatie pentru sanatate
. Evaluarea factorilor de risc la nivel individual
. Notiuni introductive de promovare a sanatatii
. Promovarea unui stil de viata sanatos
. Promovarea unei alimentatii sanatoase
o Prevenirea fumatului
. Promovarea igienei individuale
. Planificarea familiala
o Autoexaminareasanilor



. Combaterea bolilor cardiovasculare (BCV)

. Prevenirea bolilor cerebrovasculare(Avc ischemic, AVC hemoragic)
o Tuberculoza (TB)
. Diabetul zaharat(Dz)
. Electele nocive ale consumului de alool si indrumarea catre servicii de suport

6. Acordarea primului ajutor in caz de urgenta
. Arsuri
r Entorse si luxatii
. Resuscitarea cardiorespiratorie dupa ghidurile de resuscitare cardio-

respiratorie 2015
o HDS
. Intoxicatii
o Fracturi
o Hemoptizia
. BPOC
. IMA
. Angor pectoral
. AVC
. CoN'ulsiile
. Sindromul de dezhidratare acuta
r Politraumatisme
o Traumatismele cranio cerebrale
. Comele
r Socul anafilactic

Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali -coordonator lucrare
Lucretia Titirca: partea a doua "Tehnici"

. Punctii-generalitati
Punctia venoasa

. Recoltara produselor biologice
Generalitati
Recoltarea sangelui
Recoltarea exudatului faringian
Recoltarea secretiei nazale, otice si oculare

. Administrarea medicamentelor
Pe cale orala
Pe cale respiratorie
Pe cale parenterala

Alirnentatia sugarului. Supravegherea si ingrijirea copilului in familie si in
colectivitate. Urgente in pediatrie.
Legea272 /iufie 2004-privind protectia si promovarea drepturilor copilului

7.

8.

9.



ROMANIA
JIJDETUL NEAMT ^

CONSILII]L LOCAL AI ORASULUI TIRGU NEAMT
DTRECTTA DE ASTsTENTA soctALA a onaglr-ur riRGU NEAMT

Str. $tefar cel Maxe, nr. 62, firgu Neaml, Tel'.0233/790245, Fax 0233/790508

APROBAT
Director,

Nicoleta Ciocdrlan

BIBLIOGRAFIE
Asistent medical - Cabinet medical scolar stomatologic

1. Ordinul 961/2016 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitati medicale

2. OUG 144/2008 cu modificarile ulterioare
3. Codul de eticd gi deontologie al asistentului medical generalist, al moagei si al

asistentului medical din Romania
4. Ordinul916/2006 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si control

al infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare
5. Ordinul 5298 /1668 / 2011 pentru aprobarea metodologiei privind examinarea starii

de sanatate a prescolarilor si elevilor din unitatile de invatamant de stat si particulare
autorizare/ acr€ditate , privind acordarea asistentei medicale gratuite si pentru
promovarea unui stil de viata sanatos ;

6. Ordinul 1226 / 2012 privind aprobarea normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale

7 . BLS/2015
8. Urgente medico-chirurgicale, Lucretia Titirca

-Socul si traumatismele
-Urgentele aparatului respirator
-Insufi cienta respiratorie acuta
-Criza de astm bronsic
-Starea de rau astmatic
-Urgenta neurologica
-Staxile comatoase
-Coma de odgine cerebml
-Urgentele in pediatrie

Urgentele otorinolaringologice:
Hemoragi ile otorinolaringologice
Hemoragia nazala

Urgentele datorate agentilor fizici si chimici
Arsu
Electrocutare
lnsolatie
Degeratud



/ e. Ghid de nursing cu tehdci de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor
fundamentale, coordinator Lucretia Titirca
- Nevoile fundamentale ale fiintei umane si probleme de ingrijire

Nevoia de a respire si de a avea o buna circulatie (doar tehnici de
evaluare si ingrijiri associate nevoii de a respira si de a avea o buna circulatie)

10. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, coordonator lucrare
Lucretia Titirca: partea a doua "Tehnici,,
- Punctii-generalitati

Punctia venoasa
- Recoltarea produselor biologice

Generalitati
Recoltarea sangelui
Recoltarea exudatului faringian
Recoltaxea secretiei nazale, otice si ocular

- Administrareamedicamentelor
Pe cale orala
Pe cale respiratorie
Pe cale parenterala

11. Manual de medicina intema pentru cadre medii, Comeliu Borundel
- Capitolul " Principalele grupe de medicamente folosite in medicina intema,,

Antalgice
Anast€zice locale

l2.Legea272 /tunre 2004-privind protectia si promovarea drepturilor copilului


