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Directia de AsistenF Sociali a oragului Tirgu Neaml otganizeazi concurs de recrutare
pentru ocuparea pe perioadA nedeterminata a funcfiei contractuale vacanta de asistent medical
comunitar debutant.

Concursul va avea loc la sediul Direcliei de Asistenla Socialtr a oralului Tirgu Neamt,
str. $tefan cel Mare, nr. 62, Tirgu Neam(.jud. Neamf astfel:

. 19 august 2016 - seleclia dosarelor, ora 10,00;

. 24 august 2016 - proba scrise,ola 10,00;

. 26 august 2016 - intervilj, ora 10,00
Afitarea rezultatelor penfu fiecare prob?i va fi urmdtoarea:

. l9 august 2016 - pentru selectia dosarelor- maxim ora 16,00

. 24 august 2016 - proba scristr-maxim oIa 16,00

. 26 august 2016 - interviul- ma-xim om 16,00

Contestaliile se pot depune Ia sediul unitdtii in teflnen de cel mult o zi lucratoare de la
data afi sArii rezultatelor.

Dosarele de inscriere lnaintate de candida{i se pot depune la Compartimentul
Registmtura din cadrul Directiei de Asistenta Sociald a om;ului firgu Neamt (biroul nr. 2) peni
la data de | 7 august 2016.

Secreta atul comisiei de concurs va fi asigurat de d-na Arsene Maria, inspector asistent
in cadrul Biroului Buget, Contabilitate gi Resurse Umane, telefon 0233/790245,lnt. 115,

Conditii specifrce penlru ocuparea poslului:
r Diplomd / adeverinF de absolvire tcoale postliceala sanitad in specialitatea asistent

medical generalist asistent medical de pediatrie, asistent rnedical de obstetrice -
ginecologie, asistent medical de ocrotire, asistent medicalde igiena;

. Membru al Ordinului Asistenlilor Medicali Genemlitti, Moagelor $i Asistentilor Medicali
din Romdnia;

. Disponibilitate pentru lucru in teren;

. Cunottinle de operare pe calculator - niv€l mediu;

. Limbi sffiine - lb. francezd / englezd - nivel mediu;
Conditii eenerale Dentru ocupared oostului:

. Are c€tdtenia rom6nd, cetetenie a altor state membre ale Uniunii Eurcpene sau a statelor
apa4inand Spaliului Economic European gidomiciliul stabil in Romania;

. Cunoaste limba romana scris si vorbit;

. Are varsta minimd reglementata de prevederile legale;

. Are capacitate deplina de exerci! iu:

. Are o stare de sdnAtate corespunzetoare postLrlui pentru care candideazd- atestatd pe baza
adeverinlei medicale eliberate de medicul de familiesau de unitatile sanitare abilitate:

r indeplineye conditiile de studii ti, dupa caz, de vechifre sau alte condilii specifice
potrivit cerinlelor postului scos la concurs;



. Nu a fost condamnata definitiv pentru sivdrgirea unei infracqiunicontra umanitd,tii, contra
statului sau contra autorita{ii, de serviciu sau in legitura cu serviciul, care irnpicdici
iniEptuirca justiliei, de fais ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savAr$ite cu
intenlie, carc ar face-o incompatibila cu exercitarea functici, cu exceptia situatiei in cere a
intervenit reabilitarea:

Dosorul de concurs va continein mod obliealoriu umiloarele acte

l. Cererca de insc ere Ia concuA adresatd conducatoruhi autoritAfi sau institutiei publice
organizatoare;

2. Copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrjvit eeii.
dupe caz;

3. Copiile documentelor care se ateste nivelui studiilor $i ale altor acte care atesti electuarca
unor specializari, precum $i copiile documentelor care atestA indepl;nirea condiliilor
specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institulia public6;

4. Carnetul de munc6 sau, dupd caz, adeverinte care se ateste vechirnea 'in munci, in
meserie Si /  sau jn special i tatea stLtdi i lor. in copie)

5. Cazierul j udiciar sau o declaratie pe propria raspundere cd nu are antecedente penale care
sdl facA incompatibil cu funclia pentru care candideazd;

6. AdeverinF medicalA care sa ateste starea de sinitate corespllnzAtoare , eliberati cu cel
mult 6 luni anterior deruldrii concursului de catre medicul de familie al candidatului sau
de c6tre unitdtile sanitare abilitate:

7. Cuniculum vitae.

NotA

- Adeverinta care atestd slar€a de strnetate contine. in clar, numitul. data. numele
emitentului $i calitatea acestuia, in fomatul standard stabilit de Ministerul Sdnitalii:

- In cazul documentului prevAzd la pct.(s), candidatul declarat admis la seleclia
dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria rispundere cd nu are
antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu origi|alul;
cazieru lui j udici ar, cel mai taft iu pand la data desfi$urhrii prirnei probe a concursulLri

- Actele previzute la pct (2) - (4) vor fi prezentate gi in original in vederea verificarii
conformitdlii copiilor cu acestea.

Detalii privind condiliile specifice $i bibliografla de concurs sunt disponibile accesdnd
pagina www.prirnariatirquneamt.ro, precum ii la sediul Direcqiei de Asistenfi SocialA a
oraqului Tirgu Neamf.

l ;menlare se pol obline la la relefon 02JJ/790245. inr .  15.

Compartiment juridic,

jr. Hufanu Florina-Alina

ilk&uty',
/ < - | -

Resurse Umane,

ec.
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Tematica pentru concurs de ocupare post de asistent medical comunitar

r. Planificare4 organizarea si raportarea activitatii de asistenta medicala
comunitara (AMC)

. Activitatea de asistenta medicala comunitara
r Identificarea nevoii de asistenta medicala comunitara la nivelul

comunitatii
o Planificarea activitatii AMC
. Centralizarea si rapoftarea activitatii
. Instrumente pentru planificarea si raportarea activitatii

2. Lucrul cu comunitatea
. Diagnosticulcomunitatii
o Catagrafierea populatiei, stabilirea grupului tinta si apopulatiei asistate

s. Lucrul cu familia
o Factori de risc de mediu la nivelul familiei
. Informatii utile pentru identificarea factorilor de mediu cu risc la nivelul

familiei
. Identificare a factorilor de risc la nivel de gospodarie
o Factori de risc sociali la nivelul familiei
r Identificarea riscului de neglijare maltratare si violenta domestica

q. Lucrul cu individul
r Evidenta a beneficiarilor de servicii AMC
o Supravegherea gravidei. Manevre gi tehnici de urmarire a evolutiei

sarcinii
o Supravegherea nou,ndscutului la domiciliu.
o Urmarirea lauzei la domiciliu. Manevre gi tehnici de urmdrire a lduzei
r Supravegherea sugarului la domiciliu.
. Spravegherea copilului 1-3 ani la domiciliu.
. Suprav€gherea bolnavului de TBC
. Supravegherea bolnalului cronic
. Supravegherea bolnavului cu HIV/SIDA
. Supmvegherea bolawlui cu diabet zaharat tip II
. Supravegherea bolnavului psihic
. Supravegherea persoanelor varstnice la domiciliu

5. Promovarea sanatatii si educatie pentru sanatate
r Evaluarea factorilor de risc la nivel individual
. Notiuni intoductive de promovare a sanatatii
r Promovarea unui stil de viata sanatos
. Promovarea unei alimentatii sanatoase



- ' /

. Preventea fumatului

. Promovarea igienei individuale

. Planificareafamiliala
o Autoexaminareasanilor
o Combaterea bolilor cardiovasculare (BCV)
o Prevenirea bolilor cerebrovasculare (AVC ischemic, AVC hemoragic)
o Tuberculoza (TB)
e Diabetul zaharat (DZ)
. Efectele nocive ale consumului de alcool gi indrumarea c6ke servicii de

suport
6. Acordarea primului ajutor in caz de urgenta

. A$uri

. Entorse Si luxalii

. Resuscitarea cardiorespiratorie dupa ghidurile de resuscitare cardio-
respiratorie 20 1 0

o HDS
o Intoxicalii
. Fracturi
. H€moptizia
o BPOC
. IMA
. Angor pectoral
. AVC
. Conwlsiile
. Sindromul de dezhidratare acuta
. Politraumatisme
. Traumatismele cranio cerebrale
. Comele
o Socul anafilactic

\y. 7. Administrarea unor tratamente la domiciliul pacientilor
o Metodoloeia de lucru Dentru administarea tatamentului la domiciliu


