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Directia de Asistentd Sociald a orasului Tirgu Neamt organizeaza concurs de recrutare

pentru ocuparea pe perioadd nedeterminatad a functiei contractuale vacanta de asistent medical
comunitar debutant.

Concursul va avea loc la sediul Directiei de Asistentd Sociala a orasului Tirgu Neamt ,
str. Stefan cel Mare, nr. 62, Tirgu Neamt, jud. Neamt astfel:
e 19 august 2016 — selectia dosarelor, ora 10,00;
e 24 august 2016 — proba scrisd, ora 10,00;
e 26 august 2016 — interviul, ora 10,00
Afisarea rezultatelor pentru fiecare proba va fi urmatoarea:
e 19 august 2016 — pentru selectia dosarelor —maxim ora 16,00
e 24 august 2016 — proba scrisd — maxim ora 16,00
e 26 august 2016 — interviul — maxim ora 16,00

Contestatiile se pot depune la sediul unitatii in termen de cel mult o zi lucritoare de la
data afigarii rezultatelor.

Dosarele de inscriere inaintate de candidati se pot depune la Compartimentul
Registratura din cadrul Directiei de Asistenta Sociala a orasului Tirgu Neamt (biroul nr. 2) pana
la data de 17 august 2016.

Secretariatul comisiei de concurs va fi asigurat de d-na Arsene Maria, inspector asistent
in cadrul Biroului Buget, Contabilitate si Resurse Umane, telefon 0233/790245, int. 115.

Conditii specifice pentru ocuparea postului:

e Diploma / adeverintd de absolvire scoald postliceald sanitard in specialitatea asistent
medical generalist, asistent medical de pediatrie, asistent medical de obstetricdi —
ginecologie, asistent medical de ocrotire, asistent medical de igiena:

e Membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali
din Romaénia;

e Disponibilitate pentru lucru in teren;

e Cunostinte de operare pe calculator - nivel mediu:

e Limbi striine - Ib. franceza / engleza - nivel mediu;

Conditii generale pentru ocuparea postului:

e Are cetdtenia romana, cetidtenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European si domiciliul stabil in Roménia;

e Cunoaste limba romana scris §i vorbit;

e Are varsta minima reglementata de prevederile legale:

e Are capacitate deplina de exercitiu;

e Are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideaza. atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familiesau de unititile sanitare abilitate:

e indeplineste conditiile de studii si. dupi caz, de vechime sau alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;




-4

e Nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra
statului sau contra autoritdtii, de serviciu sau in legdturd cu serviciul, care Tmpiedica
infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu
intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

Dosarul de concurs va contine in mod oblieatoriu urmdtoarele acte

1. Cererea de inscriere la concurs adresata conducdtorului autoritatii sau institutiei publice
organizatoare;

2. Copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii,
dupa caz;

3. Copiile documentelor care s ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea
unor specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor
specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia publica;

4. Carnetul de muncd sau, dupa caz, adeverinte care si ateste vechimea in muncd, in
meserie §i / sau in specialitatea studiilor.in copies

5. Cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere cé nu are antecedente penale care
sd-| faca incompatibil cu functia pentru care candideaza;

6. Adeverintd medicala care sa ateste starea de sdnatate corespunzitoare , eliberatd cu cel
mult 6 luni anterior deruldrii concursului de catre medicul de familie al candidatului sau
de catre unitatile sanitare abilitate;

Curriculum vitae.

Notd

- Adeverinta care atestd starea de sanatate contine, in clar, numirul, data, numele
emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatitii;

- In cazul documentului prevazut la pct.(5), candidatul declarat admis la selectia
dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ¢d nu are
antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul;
cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii primei probe a concursului

- Actele prevazute la pct (2) - (4) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii
conformitétii copiilor cu acestea.

Detalii privind conditiile specifice si bibliografia de concurs sunt disponibile accesand
pagina www.primariatireuneamt.ro, precum si la sediul Directiei de Asistentd Sociald a
orasului Tirgu Neamt.

Relatii suplimentare se pot obtine la la telefon 0233/790245, int 115.

Compartiment juridic, Resurse Umane,

jr. Hutanu Florina-Alina
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Ordonanta de Urgenta Nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei
de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent
medical, precum si organizarea §i functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romaénia
aprobata prin Legea Nr. 53/2014;

Ordonanta de Urgentd nr. 162 din 12 noiembrie 2008 privind transferul
ansamblului de atributii si competente exercitate de Ministerul Sanatatii
Publice catre autoritétile administratiei publice locale;

Hotdrarea Guvernului Nr. 56 din 29 ianuarie 2009 pentru aprobarea
Normelor metodologice de aplicare a Ordonantei de urgentd a Guvernului
nr. 162/2008 privind transferul ansamblului de atributii si competente
exercitate de Ministerul Sanatatii cadtre autoritdtile administratiei publice
locale.

Legea nr. 272/ iunie 2004 - privind protectia si promovarea drepturilor
copilului ;

Promovarea aldptarii prin asistenta medicala primard- UNICEF/IOMC.

10. Contraceptie si planificare familialda - orice sursd de informatie — M.S,

IOMC



Tematica pentru concurs de ocupare post de asistent medical comunitar

1. Planificarea, organizarea si raportarea activitatii de asistenta medicala
comunitara (AMC)
e Activitatea de asistenta medicala comunitara
¢ Identificarea nevoii de asistenta medicala comunitara la nivelul
comunitatii
e Planificarea activitatii AMC
¢ Centralizarea si raportarea activitatii
* Instrumente pentru planificarea si raportarea activitatii
2. Lucrul cu comunitatea
e Diagnosticul comunitatii
 Catagrafierea populatiei, stabilirea grupului tinta si a populatiei asistate
3. Lucrul cu familia
e Factori de risc de mediu la nivelul familiei
e Informatii utile pentru identificarea factorilor de mediu cu risc la nivelul
familiei
e Identificare a factorilor de risc la nivel de gospodarie
e Factori de risc sociali la nivelul familiei
e Identificarea riscului de neglijare maltratare si violenta domestica
4. Lucrul cu individul
» Evidenta a beneficiarilor de servicii AMC
* Supravegherea gravidei. Manevre si tehnici de urmdrire a evolutiei
sarcinii
e Supravegherea nou-nascutului la domiciliu.
Urmarirea lauzei la domiciliu. Manevre si tehnici de urmarire a liuzei
Supravegherea sugarului la domiciliu.
Spravegherea copilului 1-3 ani la domiciliu.
Supravegherea bolnavului de TBC
Supravegherea bolnavului cronic
Supravegherea bolnavului cu HIV/SIDA
Supravegherea bolavului cu diabet zaharat tip 11
Supravegherea bolnavului psihic
Supravegherea persoanelor varstnice la domiciliu
5. Promovarea sanatatii si educatie pentru sanatate
e Evaluarea factorilor de risc la nivel individual
e Notiuni introductive de promovare a sanatatii
e Promovarea unui stil de viata sanatos
e Promovarea unei alimentatii sanatoase



Prevenirea fumatului

Promovarea igienei individuale

Planificarea familiala

Autoexaminarea sanilor

Combaterea bolilor cardiovasculare (BCV)

Prevenirea bolilor cerebrovasculare (AVC ischemic, AVC hemoragic)
Tuberculoza (TB)

Diabetul zaharat (DZ)

Efectele nocive ale consumului de alcool si indrumarea catre servicii de
suport

6. Acordarea primului ajutor in caz de urgenta

Arsurl

Entorse si luxatii

Resuscitarea cardiorespiratorie dupa ghidurile de resuscitare cardio-
respiratorie 2010

HDS

Intoxicatii

Fracturi

Hemoptizia

BPOC

IMA

Angor pectoral

AVC

Convulsiile

Sindromul de dezhidratare acuta
Politraumatisme

Traumatismele cranio cerebrale
Comele

Socul anafilactic

7. Administrarea unor tratamente la domiciliul pacientilor

Metodologia de lucru pentru administrarea tratamentului la domiciliu



