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CONSILruL LOCAI AI ORA$ULUI TIRGU NEAMT
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Str. $tefan cel Mare, nr. 62, Tirgu Neamt, Tel: 02331790245, F^x 0233/790508
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ANUNT

Direc(ia de Asistenti SocialS a ora$ului Tirgu Neaml organizeaza concurs de recrutare
pentru ocuparea pe perioadtr nedeterminatd a funcliei contmctuale vacante de asistent medical
comunltar.

Concursul va avea loc Ia sediul Direcliei de Asistenld Sociala a orafului Tlrgu Neamt,
sh, $tefan cel Mare, nr. 62, firgu Neamljud. Neaml

Dosarele de inscriere inaintate de candidafi se pot depune la Compartimentul
Registratud din cadrul Directiei de Asistente Sociali a ora$ului Tirgu Nearnt (biroul nr. 2).

Secretariaful comisiei de concurs va fi asigurat de d-na Arsene Mari4 inspector asistent
in cadrul Biroului Buget, Contabilitate $i Resu$e Umane, telefon 0233/790245, :,l:'t. ll5.

Caletrfurral de desfdsurare a concursului

Conditii specifice pentru ocuparca postului:

. Diplomd / adeverinld de absolvire $coald postliceald sanitare in specialitatea asistent
medical genemlist asistent medical de pediatrie, asistent medical de obstetrice -
ginecologie, asist€nt medical de ocrotire, asistent medical de igiend;

. Membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generali$ti, Moaselor $i Asistenfilor Medicali
din Romania;

. Disponibilitate pentru lucru in ter€n;

. Cuno$tinfe de operare pe calculator - nivel mediu;

. Limbi strdine - lb. fiancezd / engleza - nivel mediu;

ETAPA CONCI.IRS DATA ORA
DATA LIMITA PENTRU DEPLNEREA DOSARELOR l2 april ie 2016 l 6
SELECTIE DOSARE l3 april ie 2016 l0
TERMEN AFISARE REZULTATE SELECTIE DOSARE 13 apr i l ie  2016 t o
TERMEN DEPTNERE CONTESTATII LA SELECTIE DOSARE 14 april ie 2016 t6
TERMEN ANALIZARE $I AFISARE REZULTAT CONTESTATN
SELECTIE DOSARE

l5  apr i l ie  2016 't2

DATA DESFASTJRARII PROBEI SCRISE 20 apr i l ie  2016 l0
TERMEN AFISARE REZT]LTAT PROBA SCRISA 20 april ie 2016 r6
TERMEN DEPUNERE CONTESTATIE PROBA SCRISA 2 lapr i l i e20 l6 l 6
TERMEN ANALIZARE $I AFI$ARE REZULTAT CONTESTATIE
PROBA SCRISA

22 ̂ pt\lie2016 t2

DATA DESFASURARII PROBEI DE INTERVIU 25 aD l ie  2016 10
AFISARE REZULTAT PROBA INTERVIU 25 ao lie 2016 l 6
TERMEN DEPTJNERE CONTESTATIE PROBA INTERVIU 26 aDrl ie 2016 l6
TERMEN ANALIZARE $I AFI$ARE REZTJLTAT CONTESTATIE
PROBA INTERVru

27 aprilie 2016 12

AFISARE REZULTAT FINAL OCUPARE POST 27 aorilie 2016 l6



Conditii penetule penlr,r ocuDarca postului:

. Are cetitenia romanr" cetdtenie a alto. state mgmbre ale Uniunii Eurooene sau a statelor
apa(inand Spaliului Economic European gidomlcil iul stabil in Rom6nia;

. Cunoaqte limba romant scris li vorbit;

. Are varsh minime reglementatd de prevederile legale;
. Are capacitate deplina de exercifiu;
. AIe o stare de seniitate corespunzdtoare postului pentru care candideazE, atestate pe baza

adeverinfei medicale eliberate de medicul de familiesau de unittrlile sanitare abilirare;
. indeptineqte condiliile de studii li, dupe caz, de vechime sau alte condilii specifice

potrivit cerinlelor postului scos la concurs;
. Nu a fost condamnata definitiv pentru sevar$irea unei inliactiuni contra umanititii, conttit

statului sau contm autoritdfii, de serviciu sau in legaturd cu serviciul, care impiedicd
infeptuircajustitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infr"acliuni sdvar$ite cu
inten{ie, care ar face-o incompatibilS cu exercitarea functiei, cu excepfia situafiei in care a
intervenit reabilitarea:

Dosarul de concurc vd contineln rnod oblieatoriu urmdtoarcle acte

i. Cererea de inscriere Ia concurs adresata conducdtorului autoritdtii sau instituiei publice
organE atoare;

2. Copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii,
dupd caz;

3. Copiile documentelor care str ateste nivelul studiilor $i ale altor acte care atestd efectuarca
unor specializeri, precum li copiile documentelor care ateste indeplinirea condiliilor
specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institLrtia publica;

4. Cametul de muncd sau, dupe caz, adeverin(e care sA ateste vechimea in muncd, in
meserie $i / sau in specialiralea sludiilor.in copie;

5. Cazierul j udiciar sau o declaralie pe propria rasfundere c6 nu are antecedente penale care
siJ facd incompatibil cu funcfia pentru care candideazb;

6. Adeverinltr medicale care se ateste starea de sdntrtate corespunzdtoare . eliberatd cu cel
mult 6 luni anterior deruldrii concuNului de cetre medicul de familie al candidatului sau
de cetre unitatile sanitare abilitate:

7. Curiculum vitae.

Notd

- Adeverinla care ateste starea de iAnatate confine, in clar, numdrul, dat4 numele
emitentului gi calitatea acestui4 in fomatulstandard stabilit de Ministerul Sinate i;

. In cazul documentului prcvazut la pct.(5), candidatul declarat admis la sel€ofia
dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria dspundere cA nu are
antecedente penale, are obligalia de a completa dosarul de concurs cu originalul;
caz ierului judiciar, celmaitarziu pane Ia data desE$urdrii primei probe a concursului

- Actele prevezute la pct (2) - (4) vor fi prezentate $i ln original in vederea verificerii
conformitdtii copiilor cu acestea.

Detalii privind conditiile specifice 9i bibliografia de concurs sunt disponibile accesand
pagina www-p.imariatirquueami.ro, precum gi la sediul Direcfiei de Asistenld Sociale a
oratului Tirgu Neamt.

R€falii suplimentare se pot obtine la la telefon 02331790245, int 115.

Director

Ioan Vlad

Compartimentjuridic, Resurse IJmane,

r. Hutanu Florina-Alina
My/,

ec. ArsTtr

I
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Bibliografie

C. VlSdescu (coord. gtiinlific) si grup autori "Ghid Practic pentru asistenta
medicali comunitard" - Editura Estfalia, 2012, Bucuregti

C. Marcean; V. Mihailescu: Puericultura si pediatrie - Editwa R.C.R. Print
2004 sau Puericultura si Pediatrie- Manual pentru scolile sanitare
postliceale - Dr. Elena Chimita, Dr. Vladimir Mihailescu &, As. Princ.
Letitia Popovici , Editura Info-Team

L. Titirca: Urgente medico chirurgicale Sinteze - Editura Medicala,
Bucuresti 2001;

Codul de eticd Si deontologie al asistentului medical generalist, al moagei gi
al aistentului medical din Romdnia/2009;

Ordonanla de UrgenF Nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei
de asistent medical generalist, a profesiei de moaqi gi a profesiei de asistent
medical, precum qi organizarea qi fimcJionarea Ordinului Asistenjilor
Medicali Generaligti, Moagelor gi Asistenfilor Medicali din Romdnia
aprobatd prin Legea Nr. 53/2014;

Ordonanta de UrgenJA nr. 162 din 12 noiembrie 2008 privind transferul
ansamblului de atribufii $i competente exercitate de Ministerul Sanatdfii
Publice cdtre autodt5lile adminisftaliei publice locale;

Hotararea Guvemului Nr. 56 din 29 ianuarie 2009 pentru aprobarea
Normelor metodologice de aplicare a Ordonanjei de urgenta a Guvemului
rr- 16212008 privind transferul ansamblului de atribujii 9i competenle
exercitate de Ministerul SEndtdfii cdtre autoritalile administraliei publice
locale.

7.

Legea nr. 2721 iunie 2004 - privind protectia si promovarea dreptudlor
copilului;

s. Promovarea aldpttuii pdn asistenta medicald primard- U\IICEF/IOML.

10. Contaceptie si planificare familiali - otice sursd de informatie M.S,
IOMC



Tematica pentru concurs de ocupare post de asistent medical comunitar

r Planificarea, organizarea si raportarea aclivitatii de asistenta medicala
comunitara (AMC)

. Activitatea de asistenta medicala comunitara

. Identificarea nevoii de asistenta medicala comunitara la nivelul
comunitatii

. Planificarea activitatii AMC
o Centralizarea si raportarea activitatii
. Instrumente pentru planificarea si raportarea activitatii

2. Lucrul cu comunitatea
r Diagnosticulcomunitatii
o Catagrafierea populatiei, stabilirea grupului tinta si a populatiei asistate

:. Lucrul cu familia
o Factori de risc de mediu la nivelul familiei
r Informatii utile pentru identificarea factorilor de mediu cu risc la nivelul

familiei
. ldentificare a factorilor de risc la nivel de gospodarie
r Factori de risc sociali la nivelul familiei
r Identificarea riscului de neglijare maltratare si violenta domestica

q. Lucrul cu individul
o Evidenta a beneficiarilor de servicii AMC
. Supravegherea gravidei. Manevre Ei tehnici de urmdrire a evolufiei

sarcinii
. Supravegherea nou-ndscutului la domiciliu.
o Urmarirea lauzei la domiciliu. Manevre $i tehnici de urmirire a lluzei
. Supravegherea sugarului la domiciliu.
. Spravegherea copilului 1-3 ani la domiciliu.
. Supravegherea bolnavului de TBC
. Supravegherea bolnavului cronic
. Supravegherea bolnav-rlui cu HIV/SIDA
. Supravegherea bolavului cu diabet zaharat tip II
. Supravegherea bolnavului psihic
. Supravegherea persoanelor varstnice la domiciliu

s. Promovarea sanatatii si educatie Dentu sanatate
o Evaluarea factorilor de risc la nivel individual
. Notiuni introductive de promovare a sanatatii
o Promovarea unui stil de viata sanatos
r Promovarea unei alimentatii sanatoase



I
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r hevenirea fumatului
o Promovarea igienei individuale
r Planificareafamiliala
. Autoexaminareasanilor
. Combaterea bolilor cardiovasculare @CV)
. Prevenirea bolilor cerebrovasculare (AVC ischemic, AVC hemoragic)
. Tuberculoza (TB)
o Diabetul zaharat @Z)
r Efectele nocive ale consumului de alcool gi indrumarea ctrtre servicii de

suport
6. Acordarea primului ajutor in caz de ugenta

' ' Arsuri
o Entorse gi luxatii
o Resuscitarea cardiorespiratorie dupa ghidurile de resuscitare cardio-

respiratode 2010
. HDS
r Intoxicatii
. Fracturi
. Hemoptizia
. BPOC
. IMA
. Angor pectoral
o AVC
. Convulsiile
o Sindromul de dezhidratare acuta
. Polihaumatisme
. Traumatismele cranio cerebrale
. Comele
r Socul anafilactic

z. Administrarea unor tratamente la domiciliul pacientilor
o Metodologia de lucru pentru administrarea tratamentului la domiciliu


